
Gefrorene Himbeer-Kokos-Creme

(vegan & keto)

gefrorene Himbeeren
Kokosmilch
Sojajoghurt
Kokosraspel
optional wenige Schokotropfen

Zubereitung

Gefrorene Himbeeren mit etwas Kokosmilch
mixen.

Sojajoghurt dazu. 
Kokosraspel + Schokotropfen drüber.

 Sofort essen = Soft-Ice-Vibe
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