Bulgwisalat mit Zwetschgen & Fistazien

250 g Bulgur

1 Gurke

3—-4 frische Zwetschgen
30 g Pistazien (gehackt)
2 Hande voll Rucola
frische Minze

etwas Petersilie

Dressing:
e Saft einer Zitrone
2 EL Apfelessig
4 EL Olivenol
1 zerdruckte Knoblauchzehe
Salz
Pfeffer
etwas Ahornsirup

Zubereitung

Die Zwetschgen erst kurz vor dem Servieren
unterheben.
Zum Schluss noch etwas Zitronenabrieb
daruber.
Und ich habe mir auf dem Markt noch
Radieschen-Microgreens mitgenommen.
Die passen auch ganz toll dazu.
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